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1. PREFATA

1.1 Informatii generale

Acest manual este destinat utilizatorilor CT1032. Acesta contine informatii
generale privind functionarea, precautiile si intretinerea instrumentului. Pentru a
maximiza utilizarea, eficienta si durata de viata a instrumentului, va rugam sa
cititi cu atentie acest manual si sa va familiarizati cu comenzile si accesoriile
inainte de a utiliza instrumentul.

Inainte de a utiliza CT1032, v3 rugdm s& retineti urmatoarele:

1. Aflati despre contraindicatii (a se vedea capitolul 4).

2. Dispozitivul nu trebuie utilizat in imediata apropiere a dispozitivelor cu unde
scurte (adica la mai putin de 2 m).

3. Dispozitivul nu trebuie utilizat in asa-numitele "camere umede" (camere de
hidroterapie).

Producatorul nu poate fi tras la raspundere pentru utilizarea dispozitivului in alte
scopuri decét cele descrise in aceste instructiuni.

1.2 Optiuni terapeutice

CT1032 este un dispozitiv de terapie care ofera atat optiuni de ultrasunete, cat si de
electroterapie. Durerea are un impact asupra calitatii vietii si a placerii de a trai,
afecténd in special viata persoanelor cu dureri cronice. CT1032 este un dispozitiv cu
ultrasunete si electroterapie conceput pentru a trata durerile musculare cronice si
acute. Aplicatorul are o suprafata radianta de 4,0 cm,.si o frecventa de 1 MHz.
Combinatia de ultrasunete si electroterapie este ideald pentru localizarea punctelor
de declansare si/sau a punctelor dureroase.

1.3 Aplicator

Aplicatorul de ultrasunete CT1032 are un cap cu o singurd frecvents. In prezent,
aplicatorul este capabil sa emita ultrasunete la 1 MHz. Capul are caracteristici
excelente ale fasciculului si este pe deplin conform cu standardele existente.
Aplicatorul cu o singura frecventd oferd posibilitati optime de manipulare datorita
caracteristicilor excelente ale fasciculului, designului ergonomic si controlului tactil
eficient.



2. MASURI DE SIGURANTA

2.1 DEFINITII ALE MASURILOR DE PRECAUTIE

Instructiunile de precautie din aceasta sectiune si din manual sunt indicate
prin simboluri speciale. Familiarizati-va cu aceste simboluri si cu definitiile lor
fnainte de a utiliza aparatul. Simbolurile sunt definite dupa cum urmeaza:

L\ AVERTISMENT: Textul marcat cu simbolul "AVERTISMENT" indica posibile tipuri de
incalcari ale sigurantei care ar putea provoca rani minore sau moderate sau
deteriorarea echipamentului.

&Avertisment: textul marcat cu simbolul "AVERTISMENT" indica posibile forme de
nerespectare a normelor de siguranta care ar putea cauza vatamari grave sau
deteriorari serioase ale echipamentului.

5 PERICOL: Textul marcat cu simbolul "PERICOL" indica posibile tipuri de
incalcari ale sigurantei care ar putea duce la o situatie de pericol iminent si
provoca moartea sau vatamari grave.

2.2 Avertisment

&\ Avertisment

1. Cititi, intelegeti si respectati precautiile si instructiunile de utilizare. Sa fie
familiarizat cu limitdrile si pericolele asociate cu utilizarea echipamentelor cu
ultrasunete. Respectati autocolantele de pe echipament privind precautiile si
functionarea.

2. Aflati care sunt contraindicatiile.

NU folositi dispozitivul dacd acesta este conectat la un alt dispozitiv medical.

4. NU folositi dispozitivul intr-un mediu in care alte dispozitive emit in
mod intentionat energie electromagnetica fara ecranare.

5. Pentru a va asigura ca dispozitivele de control functioneaza corect,
ultrasunetele trebuie verificate in mod regulat inainte de fiecare utilizare.
» Verificati controlul intensitatii - asigurati-va ca ati setat intensitatea

puterii ultrasunetelor la o valoare constanta.
» Verificati controlul timpului de tratament - asigurati-va ca emisia de ultrasunete
se opreste la expirarea temporizatorului.

6. NU folositi obiecte ascutite, cum ar fi un ascutitor de creioane sau
un pix, pentru a actiona butoanele de pe panoul de control.

7. Manipulati aplicatorul cu ultrasunete cu grija. Manipularea
necorespunzatoare a aplicatorului cu ultrasunete poate afecta in mod
negativ performanta acestuia.
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10.

11.

12

13.

14,
15.
16.
17.

18.

19.

20.

Pentru a evita patrunderea fluidelor conductoare, verificati daca aplicatorul
cu ultrasunete prezinta fisuri thainte de fiecare utilizare.
Inainte de fiecare utilizare, verificati cablurile aplicatorului si conectorii
acestora.

Unitatea de control al terapiei cu ultrasunete nu este proiectatd pentru a
fmpiedica patrunderea apei sau a lichidelor in interiorul dispozitivului.
Patrunderea apei sau a lichidului poate provoca defectarea componentelor
interne ale dispozitivului si, prin urmare, poate reprezenta un risc de ranire

a pacientului.

Trebuie sd se acorde atentie:

5 In caz de suspiciune de epilepsie sau la un pacient cu epilepsie.

3 In caz de suspiciune de probleme cardiace sau la un pacient cu probleme

cardiace.

Este necesar sa se acorde atentie in urmatoarele cazuri:

» Pentru tendinta de sadngerare in urma unui traumatism acut sau a unei fracturi.
% Dupa interventii chirurgicale recente, cand contractia musculara poate

interfera cu procesul de vindecare.

» Peste uter in timpul menstruatiei sau al sarcinii. 3

In zone ale pielii in care nu existd o senzatie normal3.

Unii pacienti pot prezenta iritatii ale pielii sau hipersensibilitate din cauza
stimularii electrice sau a mediului conductor electric. De obicei, iritarea
poate fi redusa prin plasarea unui mediu conductiv alternativ sau a unui
electrod alternativ.

Amplasarea electrozilor si setarile de stimulare trebuie sa se faca in
conformitate cu instructiunile medicului.

Nu utilizati niciodatd electrozii pe pielea iritata sau deteriorata.

Aparatul trebuie tinut departe de accesul copiilor.

Dispozitivul trebuie utilizat numai cu firele si electrozii recomandati de
producator.

Nu utilizati aparatul in baie sau la dus. Dispozitivul nu trebuie scufundat
in apa sau in alte lichide, deoarece acest lucru il poate deteriora si poate
speria pacientul.

Utilizarea dispozitivelor care genereaza caldura sau frig, cum ar fi

paturile electrice, placutele de incalzire sau pachetele de gheata,

poate afecta performanta electrozilor sau poate modifica circulatia
pacientului, crescand astfel riscul de ranire.

CT1032 nu trebuie utilizat in timp ce conduceti vehicule, folositi utilaje sau
in timpul oricdrei activitati in care contractiile musculare neintentionate ar
putea cauza raniri utilizatorului.

2.3 Atentie

/\ Atentie

1.
2.

Aveti grija cand utilizati aparatul in apropierea altor echipamente.

in acest caz, pot aparea interferente electromagnetice sau de alta natura la
unul sau la ambele dispozitive. Puteti reduce interferentele prin utilizarea



echipamentului separat de alte echipamente.
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11.
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13.
14.
15.
16.

17.

18.

19.

20.

21,
22.
23.

24,

Acest dispozitiv nu trebuie utilizat in imediata vecinatate a dispozitivelor cu
unde scurte (adica la mai putin de 2 m).

Nu expuneti aparatul la lumina directa a soarelui, ploaie, praf excesiv,
umiditate, vibratii mecanice sau socuri.

Acest dispozitiv nu trebuie utilizat in asa-numitele "camere umede" (camere de
hidroterapie).

Inainte de a incepe tratamentul, trebuie s3 v& familiarizati cu procedurile de
operare ale fiecarui program de tratament si sa cunoasteti indicatiile,
contraindicatiile, avertismentele si precautiile. Consultati alte surse pentru
informatii suplimentare privind utilizarea electroterapiei si a ultrasunetelor.
Nu folositi solventi pentru a curdta aparatul.

Nu utilizati dispozitivul daca prezinta semne de deteriorare.

Dispozitivul trebuie reparat si deschis numai de catre personalul autorizat al
centrului de vanzari.

Dispozitivul trebuie sa fie eliminat in conformitate cu reglementarile

locale. Pastrati manualul de instructiuni in apropierea aparatului.

Femeile insarcinate si cele care alapteaza trebuie sa dea dovada de prudenta atunci
cand utilizeaza dispozitivul.

Pana cand cresterea osoasa nu este completd, nu utilizati

dispozitivul peste zonele de crestere osoasa.

Durata zilnica a tratamentului nu trebuie sa depaseasca 30 de minute.

Nu utilizati un telefon mobil in timp ce operati dispozitivul.

Marinatele sensibile la gelatina trebuie folosite cu prudenta atunci cand se
utilizeaza aparatul.

Nervii sinusurilor carotide nu trebuie stimulati, in special la pacientii cu
sensibilitate reflexa a sinusurilor carotide.

Géatul, zona pieptului si gura nu trebuie stimulate. In astfel de cazuri, poate
aparea un spasm sever al muschilor laringelui si faringelui, iar contractiile
puternice pot cauza obstructia cailor respiratorii si dificultati de respiratie.
Stimularea nu trebuie efectuata transcerebral (prin cap), prin sinusul
carotidian (unde maxilarul se intalneste cu gatul), peste implanturi metalice
sau la pacientii cu apnee in somn si monitoare cardiace.

Stimularea nu trebuie efectuata pe cale transstoracica. Introducerea

unui curent electric in inima poate provoca aritmie.

Stimularea nu trebuie efectuatd pe pielea umflata, infectats,

inflamata sau iritatd (de exemplu, vene varicoase, inflamatii venoase

profunde etc.).

Stimularea nu trebuie efectuatad deasupra sau in apropierea leziunilor canceroase.
Capul cu ultrasunete trebuie sa fie mentinut in miscare constanta.
Folositi o cantitate suficienta de cablu de ghidare pentru a asigura
conectarea corectd a capului cu ultrasunete. Puteti folosi mai mult
daca este necesar atunci cand reglati intensitatea.

Daca aveti indoieli, consultati-va medicul sau fizioterapeutul.



2.4 Pericol

5 Pericol

Pacientii cu un dispozitiv de neurostimulare implantat nu trebuie sa fie tratati cu
diatermie cu unde scurte, diatermie cu microunde, diatermie terapeutica cu
ultrasunete sau diatermie cu laser pe nicio parte a corpului si nu trebuie sa se afle
in apropierea acestor echipamente. Energia diatermiei (unde scurte, microunde,
ultrasunete si laser) poate fi transmisa prin sistemul de stimulare nervoasa
implantat si poate provoca leziuni tisulare si vatdmari grave si chiar moartea. In
timpul terapiei cu diatermie pot aparea leziuni, leziuni sau decese, chiar daca
sistemul de stimulare nervoasa implantat este "oprit".

SIOHAZARD Substante biopericuloase

Piesele si accesoriile care intra in contact cu fluidele corporale trebuie manipulate,
curatate si eliminate in conformitate cu normele, reglementarile si procedurile
nationale, locale si institutionale.

2.5 Efecte secundare

e Printre posibilele efecte secundare se numara iritarea, inflamarea
si arderea pielii in zona de sub electrozi.

e Pentru a evita efectele negative ale terapiei cu ultrasunete,
efectuati urmatoarele proceduri.

Deplasarea aplicatorului

fn cazul in care miscarea aplicatorului este prea lentd, pacientul poate avea dureri
periostale severe. Daca miscarea este prea rapida sau daca aplicatorul nu intra in
contact cu pielea in mod corespunzator, efectul terapeutic al undelor sonore este
redus, iar aplicatorul se poate supraincalzi.

Sensibilitatea pacientului

Unii navigatori sunt mai sensibili la ultrasunete si pot avea o reactie similara cu
eruptia cutanata provocatd de caldurd. Asigurati-va ca verificati zona tratatd in
timpul si dupa tratament si intrerupeti imediat tratamentul daca observati orice
efect secundar.

Contactati

Contactul este contactul dintre aplicator si zona tratata si poate fi stabilit prin
utilizarea unui agent de cuplare, cum ar fi un gel sau o crema. Agentul de
cuplare utilizat trebuie sa fie foarte conductiv. Aerul este un conductor foarte
slab al undelor ultrasonice.



CT1032 este un dispozitiv portabil combinat cu ultrasunete si TENS care
genereaza unde ultrasonice profunde in tesuturile corpului. Stimularea electrica
transcutanatd a nervilor (TENS) este utilizatd pentru tratarea si ameliorarea
simptomelor anumitor afectiuni medicale, cum ar fi durerea cronica intratabila,
durerea posttraumatica si durerea postoperatorie, spasmele musculare si
contracturile articulare. Nu este recomandat pentru tratamentul tumorilor
maligne.

Nu utilizati peste sau in apropierea zonelor de crestere osoasa (placi epifizare) pana cand
cresterea osoasd nu este completa.
Nu utilizati daca fractura se vindeca.
Nu se utilizeaza peste ochi.
Nu se utilizeaza peste inima.
Nu se utilizeaza peste tesutul cerebral.
A nu se utiliza la pacientii cu anumite tipuri de stimulatoare cardiace.
Nu se utilizeazd la o pacientd insarcinata.
Nu se utilizeaza pe testicule.
Nu se utilizeaza dupa o interventie chirurgicald de indepdrtare a arcului vertebral pe un pacient.
10. Nu utilizati pe parti ale corpului unde nu exista senzatie.
. Nu se utilizeaza intr-o zona in care sunt previzibile consecinte post-traumatice.
12. Nu se utilizeaza daca pacientul are o proteza interna sau un implant metalic.
13. A nu se utiliza la pacientii cu un sistem de neurostimulare implantat.
14. Nu il utilizati pentru tratarea tumorilor maligne si nu il utilizati in regiunea
in care se afla tumora sau tumora maligna.
15. A nu se utiliza la pacientii cu flebitd si/sau vene varicoase.
16. A nu se utiliza la pacientii cu flebita purulenta.
17. Nu se utilizeaza la pacientii cu diabet.
18. Nu se utilizeaza la pacientii cu osteoporoza.

19. La pacientii cu afectiuni vasculare, nu se utilizeaza peste tesutul ischemic, unde
alimentarea cu sange nu ar putea tine pasul cu cererea metabolicd crescuta.
20. Nu se utilizeazd deasupra nervilor sau arterelor sinusurilor carotide, precum
si @ muschilor laringieni si faringieni.
21. Anu se utiliza la pacientii cu diatezd hemoragica (tulburdri de sdngerare excesiva).
22. Nu se utilizeazad peste maduva spinarii dupa indepartarea arcului vertebral posterior.
23. A nu se utiliza in zonele aflate sub anestezie.

—
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24.
25.
26.
27.
28.

A nu se utiliza in caz de leziuni acute.

Nu se utilizeaza pe rani deschise.

Nu se utilizeaza daca pacientul are febra (pirexie).
Nu se utilizeaza la un pacient cu tuberculoza.

A nu se utiliza la pacientii cu inflamatie localizata.

5. INTRODUCERE

No kL

@

®
®

OO0 ®0

LED-ul TIME: indica timpii de tratament de 5 minute, 10 minute si 15 minute.

LED-ul MODE: indica intensitatea ultrasunetelor Low (L), Medium (M) si High (H).
Butonul TIME: puteti seta durata tratamentului la 5, 10 si 15 minute.

Butonul MODE: regleaza intensitatea ultrasunetelor: scazutd, medie si ridicata
Butonul "+": Creste intensitatea stimularii

Butonul "-" : Reduce intensitatea stimularii

LED-ul STIM: indica starea de iesire a stimularii - daca este aprins, stimularea

este pornita.

LED PWR: indica daca dispozitivul este pornit sau nu.

Intrerup&tor pornit/oprit: apdsati in sus pentru a porni, ap&sati in jos pentru a opri

1



10. Punctul de conectare al adaptorului

11. Punctul de conectare a firului si a placii de electrozi
12. Cap cu ultrasunete/aplicator

13. Test

6. PLATA

6.1 Inainte de utilizare

Scoateti dispozitivul si toate accesoriile din cutie. Inspectati aparatul pentru a vedea
daca este deteriorat si asigurati-va ca nu lipseste nicio piesad sau accesoriu. Puteti
raporta orice deteriorare sau lipsa de piese si accesorii la comerciantul de la care ati
cumpadrat aparatul. Servieta contine urmatoarele accesorii.

Piese de schimb Cantitate
USTENS CT1032 1 DB
Instructiuni de utilizare 1DB
Sarma de electrod de 50 1 DB
x 100 mm 1 DB
Adaptor 100-240V 50/60 Hz, 1.2A 1 DB
Gel de transmisie cu ultrasunete 1 DB
(85g) Ghid de initiere 1 DB

6.2 Conectati-va la

e Inainte de a conecta aparatul la reteaua electricd, verificati dacd
tensiunea si frecventa indicate pe eticheta corespund cu tensiunea sursei
de alimentare disponibile.

e Adaptorul de alimentare face parte din circuitul de care depinde securitatea
dispozitivului. Garantiile pentru CT1032 sunt valabile numai daca il utilizati cu
tipul de adaptor specificat de noi.

/AAtentie: CT1032 nu trebuie sa fie conectat la un alt tip de adaptor decét cel
furnizat de noi.

&\\AVERTISMENT: Conectarea altor accesorii decat cele indicate Conectarea

altor accesorii decat cele indicate de producator poate afecta negativ siguranta
pacientului si buna functionare a dispozitivului; prin urmare, nu este permisa.

12



6.3 Conectarea adaptorului de alimentare

»> Conectati adaptorul de alimentare la cablul de alimentare al
dispozitivului.
3 Conectati adaptorul de alimentare la priza de perete.

6.4 Metode de tratament

CT1032 ofera 2 moduri de tratament:
» Combinatie: terapie cu ultrasunete + stimulare electrica
> Ultrasunete: tratament cu ultrasunete

6.5 Indepirtarea adaptorului de alimentare

3 Dispozitivul poate fi oprit prin schimbarea comutatorului "on/off" de la "ON" la "OFF".
3= Scoateti adaptorul de retea din priza de perete.

7.

7.1 Masuri pentru tratamente Inainte de

tratament

» Asigurati-va ca nu exista contraindicatii la tratament. Curtati zona
tratatd cu sapun sau alcool (70%).

» Daca exista par in zona, tundeti-1 sau radeti-I pentru un tratament

3 optim. Aplicati orice cantitate de gel de transmisie a ultrasunetelor/gel
conductiv pe zona de tratament. Utilizati numai gelul cu ultrasunete
marcat CE.

» Test de functionare cu ultrasunete:
Pozitionati sonda pe orizontald, puneti cateva picaturi de apa pe
suprafata sondei, porniti aparatul si apasati butonul de timp pentru a
activa ultrasunetele. Puteti observa actiunea ultrasonicd, deoarece veti
vedea picaturile de apa dansand pe cap si un usor "abur" fiind eliberat.
Picaturile de apa de pe sonda creeaza un milion de vibratii pe secunda,
demonstrand fenomenul de atomizare.

in timpul tratamentului

» Miscati capul cu ultrasunete intr-o miscare circulard. Dimensiunea zonei
tratate trebuie sa fie de doua ori mai mare decat diametrul aplicatorului.

13



3 Daca transmiterea energiei ultrasunetelor este slaba, utilizati mai mult gel
sau mutati capul cu ultrasunete.

& Avertisment

Capul cu ultrasunete este deplasat pe suprafata pielii din zona tratatad prin
miscari lente, plate si circulare. Aplicati capul cu ultrasunete in mod uniform (in
timp) pe zona tratatad - nu va miscati prea incet pentru a evita efectele termice
si nu va miscati prea repede pentru a evita un contact insuficient, ceea ce
reduce eficacitatea tratamentului.

Dupa tratament

» Curatati zona tratata imediat dupd terminarea tratamentului. Asigurati-vé c3
nu ramane gel de ultrasunete pe capul de tratament. Va recomandam sa
curatati zilnic capul si cablul cu apa calduta - nu scufundati aparatul in
apa.

3 Piesele de mana pot fi dezinfectate cu o carpa inmuiata in alcool de 70%.

3 Verificati daca existé semne de imbunatatire (de exemplu, durere, circulatie sau
mobilitate).

7.2 Cum se utilizeaza dispozitivul

7.2.1 Tratamentul cu ultrasunete

1. Utilizarea gelului de transmisie
Aplicati un strat de gel de transmisie a
ultrasunetelor pe suprafata care urmeaza sa fie
tratatd. Gelul actioneaza ca un agent de cuplare
si asigura eficienta tratamentului. Dimensiunea
zonei tratate trebuie sa fie de doua ori mai mare
decéat diametrul capului de tratament.

&Atenl,:ie: nu aplicati niciodatd gelul pe aplicator. Nu folositi gelul pe
aplicator.

2. Pornirea aparatului Conectati
adaptorul de retea la
Asa cum este descris in sectiunea 6.3 Porniti
aparatul cu ajutorul butonului de pornire/oprire,
comutand intre pozitiile "OFF" si "ON". LED-ul
de pornire se va aprinde.

14



3.

4.

Setarea intensitatii N
Apasati butonul "MODE" pentru a selecta

intensitatea ultrasunetelor. Exista trei niveluri de ,
intensitate: scazuta (L), medie (L), medie (L),

medie (L) si medie (L).

(M) si ridicat (H), cu cate un indicator pentru fiecare

nivel.

N
/

Setarea timpului de tratament

Pentru a modifica durata tratamentului (5, 10 si 15
minute), apasati butonul "TIME", timpul setat este
afisat pe indicatoarele "TIME". Odata selectatd ora,
sistemul va incepe s& functioneze. In timpul
sedintei, durata tratamentului poate fi modificata
prin apasarea butonului "TIME".

N
=

Cum se incepe tratamentul ‘\
Deplasati capul aplicatorului cu o miscare circulara

plana, lentd, pe zona care urmeaza sa fie tratata \y

cu gelul de transmisie cu ultrasunete. Aplicati

aplicatorul in mod uniform (in timp) pe zona
tratata.

-
-

Atentie:

Dispozitivul dispune de un sistem de detectare a sarcinii pentru o utilizare in
siguranta. In cazul in care piesa de man& nu este in contact cu pielea,
dispozitivul va opri imediat tratamentul. In acest timp, LED-ul TIME va clipi incet
(1Hz). Aparatul nu va reporni tratamentul pana cand contactul nu este
corect.

Aparatul are o functie de protectie a temperaturii. Atunci cand temperatura
piesei de mana depaseste 107°F (42°C), tratamentul se opreste automat si
LED-ul TIME incepe sa clipeasca rapid (2Hz). Aparatul va relua tratamentul
doar atunci cand temperatura scade sub 104°F (40°C).

. Oprirea dispozitivului

Dupa aceasta perioada, aparatul revine automat la modul de asteptare. La
sfarsitul sedintei de terapie, aparatul poate fi oprit prin glisarea comutatorului
de alimentare din pozitia "ON" in pozitia "OFF".

15



7.2.2 Tratament combinat

1. Conectati cablul si baza de electrozi la unitate,
asa cum se arata in imaginile din dreapta.

e Conectati cablul la punctul de conectare
fixat pe aparat,

e Conectati placa de electrozi la cablu. 5
o A_sigura',ci-vé ca toate conexiunile sunt corecte p N
si sigure.
&Aten;ie: aparatul trebuie sa fie oprit inainte de a / T
conecta firele. i /4/
Sy

2. Dupa curatarea si uscarea zonei de tratament,
plasati electrodul ferm pe piele.
e Asezati placuta cu electrozi in zona
desemnata de medic sau terapeut.
e Asigurati-va ca foaia de electrozi este fixata
ferm pe piele si ca exista un contact bun
intre piele si foaie.

AN S
3. Utilizarea gelului de transmisie
Aplicati un strat de gel de transmisie a ultrasunetelor -
pe suprafata care urmeaza sa fie tratatd. Gelul y /
actioneaza ca un agent de cuplare si asigura ‘ - |
eficienta tratamentului. Dimensiunea zonei tratate “ -

trebuie sa fie de doua ori mai mare decat diametrul
capului de tratament.

AAtentie: nu aplicati niciodata gelul pe aplicator. Aplicatorul detecteazd gelul ca
fiind un contact si emite energie ultrasonica care il poate deteriora.

4. Pornirea dispozitivului
Conectati adaptorul de retea la 6.3 Porniti aparatul
cu ajutorul butonului de pornire/oprire, comutand
intre "OFF" si "ON". LED-ul de pornire se va
aprinde.
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5. Setarea intensitatii ultrasunetelor
Scazut, mediu sau ridicat
pentru a selecta gama de ultrasunete, apasati butonul
"MODE". LED-ul se va aprinde pentru a indica
intensitatea selectata.

6. Setarea timpului de tratament
Pentru a modifica durata tratamentului (5, 10

si 15 minute), apasati butonul "TIME", timpul
setat este afisat pe indicatoarele "TIME". Odata
selectata ora, sistemul va incepe sa functioneze.
in timpul sedintei, durata tratamentului poate fi
modificata prin apasarea butonului "TIME".

7. Reglarea intensitatii de stimulare
Apdsati butonul "+" pentru a creste intensitatea
stimularii. Pentru a reduce intensitatea stimularii,
apasati butonul "-". LED-ul STIM clipeste de
fiecare datd cand apasati butonul "+" sau "-".
Nota: LED-ul Stim afiseazd douad culori
intensitatea de iesire a stimularii.
Lumind verde: intensitatea de iesire <

10V;

e — B

Lumina portocalie: intensitatea de iesire >10V.

A Atentie:

b)

utilizatorii pot ajusta intensitatea de stimulare doar daca ultrasunetele
functioneaza corect.

Daca nivelul de stimulare devine inconfortabil sau neplacut,

reduceti intensitatea stimularii la un nivel confortabil si, daca

problema persistd, consultati medicul.

Pentru a preveni supraincdlzirea pielii si senzatia de arsura,

deplasati aplicatorul cu ultrasunete in timp ce reglati

intensitatea de stimulare.

Daca intensitatea de iesire este mai mica de 5V, cresterea este de 1

V, iar daca intensitatea de iesire este mai mare de 5 V, cresterea este
de 0,5 V.

In cazul stimulatoarelor electrice nervoase si musculare, conform
recomandarilor din IEC 60601-2-10, trebuie sa se asigure ca densitatea
de curent nu depdseste 2 mA r.m.s.r..m2, in caz contrar poate aparea
iritarea pielii si pacientul poate suferi arsuri. Pentru tipurile de curent
care contin o componenta de curent continuu, se recomanda ca acesta
sa nu depaseasca

0,2 mA/cm2.
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8. Cum se incepe tratamentul s )

Deplasati capul aplicatorului cu o miscare circulara
plana, lentd, pe zona care urmeaza sa fie tratata

cu gelul de transmisie cu ultrasunete. Aplicati
aplicatorul in mod uniform (in timp) pe zona \'%
N

tratata.

& Atentie:

e Dispozitivul dispune de un sistem de detectare a sarcinii pentru o utilizare

in siguranta. in cazul in care electrodul sau capul de tratament cu
ultrasunete nu este in contact corespunzator cu pielea si dupa ce
intensitatea de iesire a stimularii depaseste 5 V, LED-ul STIM si LED-ul TIME
vor incepe sa clipeasca si tratamentul se va opri. Dacd tamponul si piesa de
mana sunt in contact bun cu pielea, intensitatea va ajunge automat, dar
incet, la nivelul stabilit.

Aparatul are o functie de protectie a temperaturii. Atunci cand

temperatura piesei de mana depaseste 107°F (42°C), tratamentul se

opreste automat si LED-ul TIME incepe sa clipeasca rapid (2Hz). Aparatul va
relua tratamentul doar atunci cand temperatura scade sub 104°F (40°C).
Dispozitivul functioneaza fara vibratii. Aplicatorul trebuie miscat incet,
apasand ferm pe zona care urmeaza sa fie tratata si se recomanda

miscari circulare in jurul zonei. Cand tratamentul este finalizat, aparatul

se va afla in modul de asteptare. Nu se recomanda reluarea

tratamentului dupa ce acesta a fost finalizat.

9. Oprirea dispozitivului

Dupa aceasta perioadd, aparatul revine automat la modul de asteptare. La
sfarsitul sedintei de terapie, aparatul poate fi oprit prin glisarea comutatorului
de alimentare din pozitia "ON" in pozitia "OFF".

7.3 Aplicatorul

Aplicatorul este un instrument de precizie. S-a acordat o atentie deosebita
dezvoltarii si fabricarii sale pentru a obtine cele mai bune caracteristici posibile ale
fasciculului. Manipularea dura (lovire sau cadere) poate afecta negativ aceste
caracteristici, astfel incat instrumentul trebuie manevrat cu grija.
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8. INTRETINERE

8.1 Curéatarea dispozitivului

Opriti aparatul si deconectati-| de la sursa de alimentare. Aparatul poate fi curatat cu
0 carpa umeda. Folositi apa calduta si un detergent de uz casnic lichid neabraziv
(solutie de alcool neabrazivad). Daca este necesara o sterilizare mai mare, utilizati o
carpa inmuiata intr-un detergent antimicrobian.

&Atentie: Nu scufundati dispozitivul in lichid. In cazul in care aparatul este
scufundat accidental in lichid, contactati imediat distribuitorul sau agentul de
service autorizat. Pana cand unitatea nu a fost inspectata si testata de catre un
tehnician de service autorizat furnizat de un centru de service autorizat, nu incercati
sa utilizati unitatea dupa ce a fost scufundata in lichid. Nu permiteti ca lichidul sa
patrunda in orificiile de aerisire.

8.2 Curiatarea aplicatorului

Verificati in mod regulat daca aplicatorul este deteriorat (de exemplu, crapaturi
fine) care ar putea permite intrarea lichidului. Zona tratata trebuie curatata
imediat dupa finalizarea tratamentului. Asigurati-va ca pe aplicator nu ramane gel
de ultrasunete. De asemenea, se recomanda curdtarea zilnicd a capului si a
cablului cu apa calduta. Puteti dezinfecta aplicatorul cu o carpa inmuiata in alcool de
70%.

8.3 Curiatarea cablului si a adaptorului

Curatati periodic cablul si adaptorul cu o carpa umezita cu apa cu sapun si apoi stergeti-
le. Curatarea firului cu alcool va deteriora izolatia si va scurta foarte mult durata de
viata a acestuia.

8.4 Curitarea placii de electrozi

1. Opriti aparatul, indepartati foaia de pe piele si scoateti cablul.
2. Cand suprafata adezivd este murdara si/sau foaia este dificil de fixat pe

piele, curatati foaia.

e Tineti foaia sub jet de apa rece timp de cateva secunde si curatati-o cu
degetele (evitati sa folositi bureti, carpe si obiecte ascutite, cum ar fi unghiile,
pe partea lipicioasa si evitati detergentii, substantele chimice si sapunul).

3. Uscati foile si Idsati suprafata adezivad sa se usuce complet (nu

folositi un servetel sau o carpa).

4. Puneti foaia inapoi pe folia de plastic curatd si puneti-o intr-o punga de plastic.
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& Atentie:

1. Durata de viata a electrodului poate varia in functie de frecventa de
spalare, de starea pielii si de modul in care este depozitat.
2. Daca electrodul nu mai adera la piele sau daca este rupt, inlocuiti-I cu un

electrod nou.

3. Spalati si degresati pielea inainte de a aplica electrodul. Dupa curatare,
asteptati sa se usuce.

4. Pana cand electrodul nu este asezat pe corp, nu porniti aparatul.
5. Cand dispozitivul este pornit, nu indepartati niciodata electrodul de pe

piele.

6. Daca este necesar un electrod de inlocuire, utilizati numai un tampon de
electrod de 50*100 mm (2x4 inch) de aceeasi dimensiune ca si tamponul de
electrod furnizat cu CT1032.

7. Utilizarea unor placi de electrozi mai mari decat dimensiunea specificata
poate reduce efectul stimularii. Utilizarea unui tampon de electrozi mult
mai mic decat cel furnizat cu CT1032 poate creste riscul de iritare sau de
arsura a pielii sub tamponul de electrozi.

8. Utilizati intotdeauna placi de electrozi cu marca CE.

9. DEPANAREA

NOTA: Dacd urmatoarele masuri nu rezolva problema, v& rugdm s&
contactati reprezentantul autorizat sau vanzatorul.

Problema

Cauza posibila

Solutie posibila

LED-ul nu este
aprins

Esecul contactului adaptorului

Verificati dacd adaptorul este
conectat la priza. Verificati
urmatoarele:

® Toate contactele sunt la locul lor.

® Nici unul dintre contacte nu este rupt.

Stimularea
electrica este
slaba sau nu se
simte nicio
stimulare

Placa electrodului este
uscatd sau murdara

Inlocuiti-o cu o noud placé de electrozi

Electrodul nu adera corect la
piele

Inlocuiti placa de electrozi

Firul este
vechi/fragmentat/deteriorat

Utilizati un fir nou

Intensitatea scazutd a
stimularii electrice

Cresteti intensitatea de iesire

Intensitatea este prea mare

Reduceti intensitatea
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este prea mica.
Stimularea este

Zona activa a electrodului

Folositi doar o placad de electrozi de
50x100 mm (2x4 inch).

neplacuta Electrod deteriorat sau

uzat sau inlocuire

Inlocuiti placa electrodului sau firul

Este posibil sa nu
folositi dispozitivul asa
cum este descris in
acest manual

Va rugdm sa cititi acest manual inainte de
utilizare

Stimularea se opreste

Contactul prost al electrodului

Inlocuiti electrozii si fixati-i bine

sau inlocuire

Electrod deteriorat sau uzat

Inlocuiti placa electrodului sau firul

Fard mediu de contact

Utilizati un gel cu ultrasunete adecvat

Plasarea incorectd a
electrodului sau a
aplicatorului

Stimularea este
ineficienta

inlocuiti electrodul si aplicatorul

Necunoscut

Cereti sfatul medicului

10.1 Date tehnice ale ultrasunetelor

Frecventa

de control al puterii ultrasonice (MODUL):
Puterea de jesire: Rata

de repetitie a

impulsurilor: Latimea
impulsului:

Cronometru de impulsuri:
.

Factor de

incarcare:

Suprafata efectiva de radiatie (s):
Intensitate

L RBN

(max.):

Tip de picior:

Forma de unda:

Timp de

manipulare:

Material cap de

maner:

1MHz £ 10%

3 niveluri de intensitate (L, M, H
) 3W(L). 4W(M). 5W(H)
100Hz £ 10%

10 ms

3 ms-5ms

2-3.3

30%, 40%, 50%

4,0 cm2

1,25w/em2 (50% din timpul
ciclului) 5,0

Pulsare

paralela

5 minute, 10 minute,
15 minute Aluminiu

10.2 Specificatii tehnice ale stimularii electrice

Durata
tratamentului:

Frecventa
purtatoare:

Frecv%%ta
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respiratorie:
Tensiunea de iesire:
Controlul puterii de stimulare:

5 minute, 10 minute, 15 minute
2.5kHz

1-120Hz

0~15V (sarcina 500 Q)

25 de niveluri de intensitate



10.3 Specificatiile corpului CT1032

Durata de
viatd: clasa de
siguranta:
Dimensiuni:
Greutate:

10.4 Specificatii tehnice ale sursei
de alimentare

Tensiune:
Frecventa:
Alimentare:
Tensiune de iesire:
Curent de iesire:
Dimensiuni:
Greutate:

10.5 Conditii de mediu
Conditii de functionare:

Depozitare si transport
termeni si conditii:

2 ani
Clasa II, tip BF
209 mm(H) x 53 mm(L) x 89 mm(D) 235¢g

AC 100-240 V

50/60 Hz

0.5A

DC 15V

1.2A

64 mm(H) x 50 mm(L) x 26,5 mm(D) 120g

Temperatura: 5~ 40°C
Umiditate relativa: 30%~75% Presiune
atmosfericd: 700~1060 hPa

Temperatura: -20 ~ 55°C
Umiditate relativa: 10% ~ 93%
Presiune atmosferica: 700 ~ 1060 hPa

21



inlocuiti aparatul, adaptorul, cablul si baza electrodului in carcasa atunci cand faceti
0 pauza de la tratament pentru o perioada lunga de timp. Depozitati aparatul intr-un
loc uscat, ferit de cdldurd, lumina solard si umiditate. Depozitati aparatul intr-un loc
racoros si bine ventilat, in conformitate cu conditiile de depozitare de la pagina 21.
Nu asezati niciodata obiecte grele pe dispozitiv.

Bateriile complet descarcate trebuie aruncate intr-un container de

colectare special etichetat, la un punct de colectare a deseurilor

toxice sau la un comerciant cu amanuntul care vinde echipamente
electronice. Eliminarea corecta a bateriilor este o obligatie legala

pentru toata lumea. I

Va rugam sa aruncati dispozitivul in conformitate cu
cerintele legale din localitatea dumneavoastra de
resedinta.

—

. Se aplica precautii speciale in ceea ce priveste compatibilitatea
electromagnetica (CEM) a dispozitivului si acesta trebuie instalat si utilizat in
conformitate cu informatiile privind CEM din acest manual.

. Trebuie sa aveti grija atunci cand utilizati aparatul langa sau cu alte
echipamente. In acest caz, pot apdrea interferente electromagnetice sau de
alta natura in aparat sau in alte echipamente. Pentru a minimiza sansele de
interferentd, nu utilizati echipamentul impreuna cu alte echipamente.

. Performanta dispozitivului este determinata pe baza cerintelor esentiale de
performantd. Pentru a asigura o performanta si o functionare corespunzatoare,
dispozitivul a fost testat temeinic!

N
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1. Tabelul

Ghid si declaratia producatorului - radiatii electromagnetice

CT1032 este proiectat pentru a fi utilizat in mediul electromagnetic specificat mai jos. Utilizarea in acest
tip de mediu este responsabilitatea cumparatorului sau a utilizatorului CT1032.

Mediul electromagnetic

Testarea emisiilor Conformitate _
- orientare
CT1032 utilizeazd energia RF numai pentru functionarea interna.
Emisii RF CISPR 11 Prin urmare, emisiile de radiofrecventa sunt foarte scazute si
Grupa 1 este putin probabil sa provoace interferente la echipamentele
electrice din apropiere.
Emisii RF CISPR 11
Clasa B
Emisii CT1032 este potrivit pentru utilizarea in toate instalatiile, inclusiv
armonice IEC Clasa A in go‘spodérii sifn instqlatii conectate .direuct la reteaua publica
61000-3-2 de alimentare cu energie electrica de joasa tensiune care
alimenteaza cladirile casnice.
Fluctuatii de

tensiune/emisii de
flicker
IEC 61000-3-3

Recuperat din

2, Tabelul

Ghid si declaratia producatorului - imunitate electromagnetica

CT1032 este proiectat pentru a fi utilizat in mediul electromagnetic specificat mai jos. Pentru a fi utilizat

in acest tip de mediu, CT1032 trebuie sa fie livrat cumpératorului sau
trebuie sa fie furnizate de catre utilizator.

Testul de 1IEC 60601 Nivelul de Mediul electromagnetic

toleranta la . conformitat .

perturbatii nivel de testare e - orientare

. Podeaua trebuie sa fie din lemn, beton sau placi
Descarcare 18 kv 8 kV ceramice. In cazul in care pardoseala este din
electrostatica prin prin contactarea | plastic, umiditatea relativa trebuie s3 fie de cel
(ESD) IEC contactarea £15 kV putin 30%.
61000-4-2 £15kV in aer
in aer

Tranzitii electrice
rapide / explozie
IEC 61000-4-4-
4

+ 2 kV tensiune
de retea, £ 1
kV porturi I/O

+ 2 kV tensiune
de retea, £ 1
kV porturi I/O

Tensiunea de alimentare de la retea ar trebui sa fie
tipicd pentru un mediu comercial sau spitalicesc.

Supratensiun
e IEC 61000-
4-5

+ 1 kV fir - fir
+2kVdela
linie la pamant

+ 1 kV fir - fir
+2kVdela
linie la pamant

Tensiunea de alimentare de la retea ar trebui sa fie
tipicd pentru un mediu comercial sau spitalicesc.

23




Scaderi de
tensiune,
scurtcircuite si
variatii de tensiune
pe cablurile de
alimentare de

<5% UT (>

95% scadere in UT)
pentru o duratd
de 0,5 cicluri
40% UT (60%
scadere a UT)
pentru 5 cicluri

<5% UT (>

95% scadere in

UT) in valoare
0

pe durata ciclului
40% UT (60%
toamna dela UT)

Tensiunea de alimentare de la retea ar trebui s fie
tipicd pentru un mediu comercial sau spitalicesc. In
cazul in care utilizatorul aparatului necesita
functionarea continud a aparatului in cazul unei pene
de curent, se recomanda utilizarea unei surse de

cadmp magnetic
IEC 61000-4-8

intrare IEC 70% UT (scadere | timp de S cicluri | jmentare neintreruptibile.
61000-4-11 de 30% a UT) la 70% UT (scaderg
pentru 25 cicluri |de 30% a UT)
25 cicu
<5% UT pe durata
o s
E>95 %o nscadere <5%UT (>
in UT) in 95% scédere in
valoare UT) in valoare
5 secunde
5 secunde
!:recverlltav Intensitatea cdmpului magnetic la frecventele
industriald (50/60 |34 o/m 30 A/m industriale ar trebui s& fie la un nivel tipic pentru un
Hz) mediu comercial sau spitalicesc.

NOTA: UT este valoarea tensiunii de retea de curent alternativ inainte de aplicarea nivelului de mésurare.

3. Tabelul

Instructiuni si declaratia producdtorului. Imunitate electromagnetica

CT1032 este proiectat pentru a fi utilizat in mediul electromagnetic specificat mai jos. Utilizarea in
acest tip de mediu este responsabilitatea cumparatorului sau a utilizatorului CT1032.

Rezilienta IEC 60501 Nivelul de Mediul electromagnetic
investigheaza nivel de testare conformita - orientare
te
Echipamentele portabile de radiofrecventa nu
trebuie conectate la nicio parte a echipamentului
(inclusiv la cabluri)
ar trebui sa fie utilizate la o distantd mai mica
decét distanta de izolare recomandata la frecventa
Frecventd radio |3 Vrms 150 kHz - |3 Vrms emitéjﬁfmui_
condusa RF IEC 80 MHz Distagga de izolare recomandata
61000-4-6
d=1.2p-
d=1.2 P, 80MHz pana la 800MHz
d=2.3 P, 800MHz pana la 2.7GHz
gi%lgg?ﬁ; IEC 10v/m 10 V/m unde "P" este valoarea maxima a puterii de iesire a
80 MHz emitdtorului in wati (W) specificatd de producator, "d"
-2,7 GHz este distanta de izolare propusa in metri (m).

intensitatea cdmpului electromagnetic trebuie sa fie
mai micad decat valoarea limita in toate gamele de
frecvente. b Pot apdrea interferente in apropierea
echipamentelor marcate cu urmatorul simbol:

(@)
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NOTé 1: La 80 MHz si 800 MHz se aplica intervalul de frecventa mai mare.
NOTA 2: Aceste orientdri nu sunt aplicabile in toate cazurile. Undele electromagnetice
este afectatd de absorbtia si reflexia cladirilor, a obiectelor si a persoanelor.

a Intensitatea cdmpului electromagnetic al emitdtoarelor fixe, cum ar fi statiile de bazé de radiotelefonie
(mobild, fara fir), de satelit, de amatori, de radiodifuziune AM si FM si de televiziune nu poate fi determinata
teoretic cu precizie. Din cauza emitatoarelor fixe de radiofrecventd, ar trebui luatd in considerare
posibilitatea de a efectua un studiu electromagnetic la fata locului pentru a estima mediul electromagnetic.
in cazul in care intensitatea cAmpului mésurata la locul de utilizare depéseste limita relevants de mai sus,
trebuie verificat dacd echipamentul poate functiona corect. In cazul in care se detecteazd o functionare
anormald, este posibil sa fie necesare masuri suplimentare, cum ar fi reorientarea sau relocarea
CT1032.

b In gama de frecvente de la 150 kHz la 80 MHz, intensitatea cAmpului electromagnetic trebuie s& fie mai mic3 de

3 V/M.

4. Tabelul

Distante recomandate intre CT1032 si echipamentele portabile de comunicatii
prin radiofrecventa

CT1032 poate fi utilizat in medii in care interferentele de frecventa radio sunt controlate.
Cumparatorul sau utilizatorul CT1032 poate preveni interferentele electromagnetice prin
respectarea urmatoarei distante minime (corespunzatoare puterii maxime a
echipamentului de comunicare) intre echipament si echipamentele portabile de
comunicare prin radiofrecventa (emitatoare).

Distanta in functie de frecventa emitatorului m
Puterea nominala
maxima de iesire a
emititorului W 150 kHz - 80 MHz - 800 MHz -
80 MHz 800 MHz 2,7 GHz
d=1,2VP d=1,2VP d=2,3VP
0,01 0.12 0.12 0.23
0,1 0.37 0.37 0.74
1 1.17 1.17 2.33
10 3.69 3.69 7.38
100 11.67 11.67 23.33

Transmitatoare cu putere de iesire nominala nelistatd

distanta de izolare propusa "d" (m) poate fi calculata folosind ecuatia pentru frecventa
emitdtorului, unde "P" este puterea maxima de iesire a emitatorului, asa cum este specificata
de producator, in wati (W).

1. NOTA La 80 MHz si 800 MHz, se aplica distanta pentru distanta de frecventd mai

mare.

2. NOTA: Este posibil ca aceste orientari sa nu fie aplicabile in toate cazurile. Propagarea
undelor electromagnetice este afectatd de absorbtia si reflectarea structurilor, obiectelor si
persoanelor.
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Pentru a beneficia de garantie, contactati producdtorul sau centrul de dispozitive. In
cazul in care unitatea trebuie returnatd, atasati o copie a chitantei si descrieti
defectiunea.

Se aplicd urmatoarele conditii de garantie:

1. Produsele CT1032 sunt garantate timp de un an de la data cumpararii.
in cazul unei cereri de garantie, data achizitiei trebuie s& fie dovedits
printr-o chitanta sau factura.
2. Vom inlocui gratuit aparatele cu materiale defecte si defecte de
fabricatie in perioada de garantie.
3. Reparatiile efectuate in garantie nu prelungesc perioada de garantie
a unitatii sau a pieselor.
4, In urmatoarele cazuri, garantia nu este valabil3:
¢ In caz de deteriorare ca urmare a unei utilizari
necorespunzatoare, cum ar fi nerespectarea instructiunilor
de utilizare.

e Daunele rezultate in urma unor modificari sau reparatii
efectuate de client sau de o terta parte.

e Deteriorari cauzate in timpul transportului de la producator
la consumator sau la centrul de service.

Dispozitivul este conform cu Directiva 93/42/CEE a Consiliului
C € privind dispozitivele medicale, care incorporeaza cerintele
Directivei 2007/47/CE.
197 se modificd dup& cum urmeaz&. Organism notificat TUV Rheinland
(CE0197)

IPX7 Se aplicd numai la capul cu ultrasunete: protejat
impotriva efectelor imersiunii temporare in apa

T’ A se pastra intr-un loc uscat

D Simbolul clasei II
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Simbol de protectie impotriva socurilor electrice: tip BF

Va rugam sa cititi instructiunile de utilizare pentru un nivel
de iesire mai ridicat.

Eliminare in conformitate cu Directiva 2012/19/UE (DEEE)

Data de productie

L QB

SN Data de fabricatie si numarul de serie

Numele si adresa producatorului

E

Numele si adresa reprezentantului
autorizat in Comunitatea Europeana

m
H
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Shenzhen Dongdixin Technology Co., Ltd.

Floor 1-2, No.3 Building, Fanshen Xusheng Industrial Estate
Xilixiaobaimang 518108 Nanshan District, Shenzhen P. R.,
China Tel: 0086-755-27652316

E-mail: service@nutekmedical.com

B3
Shanghai International Holding Corp. GmbH (Europe)

EiffestraBe 80, 20537 Hamburg, Germania
Tel: 0049-40-2513175 Fax: 0049-40-255726
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